
SMR Online Dressuurwedstrijd
14-29 maart 2026 - Shetlander Menritten

Naam deelnemer:

Naam pony('s):

Naam jury:

Proef Maestro - Lange Teugel

Oefening Cijfer Opm.
A-X Binnenkomen arbeidsdraf

C Linkerhand

H-X-F Van hand veranderen in 

verzamelde draf

F Arbeidsdraf

3 K-E Travers, daarna rechtuit

M-X-K Van hand veranderen in 

verzamelde draf

K Arbeidsdraf

5 F-B Travers, daarna rechtuit

6 E Wenden

7 X 5 sec. halthouden, voorwaarts 

arbeidsdraf

8 B Linkerhand

9 C Wenden, daarna verzamelde draf

10 G Volte 10m rechts

11 D Volte 10m links

12 A Rechterhand en arbeidsdraf

13 E-B Door S van hand veranderen

Halthouden, enkele passen 

achterwaarts

Voorwaarts arbeidsdraf

A-D Wenden

D Na enkele passen min. 5m wijken 

naar rechts

Tussen B-M Hoefslag volgen

E Wenden

B Rechterhand

A-D Wenden

D Na enkele passen min 5m wijken 

naar links

Tussen E-H Hoefslag volgen

18 M-B Schouder binnenwaarts

19 B-X Halve volte halve baan

20 C Linkerhand

21 H-E Schouder binnenwaarts

22 E Volte halve baan

23 A Wenden

24 X Halthouden en groeten

Bij A in draf de rijbaan verlaten

25 Stap: takt, ruimte, regelmaat

26 Draf: takt, ruimte, regelmaat

27 Impuls

28 De rechtgerichte, ontspannen en in 

aanleuning gaande pony: de 

harmonie van de uitvoering

29 Houding en teugelvoering rijder

30 De verzorging van het geheel

Subtotaal 0

Strafpunten

Eindtotaal (max. 300 punten) 0

Opm.
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